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MIGLIORARE LA GESTIONE DELLA SEPSI:
I RISULTATI PRELIMINARI DEL PROGETTO DELLE AZIENDE SANITARIE DELLA PROVINCIA DI CATANIA

11 MARZO 2017



La sepsi è una complicanza potenzialmente grave il cui esito, al pari di altre affezioni, è condizionato dalla tempestività della diagnosi 
e dall’appropriatezza delle terapie. La gestione iniziale della sepsi non richiede il ricorso a tecniche diagnostiche complesse, a presidi 
o farmaci costosi o, in generale, di difficile disponibilità. Viceversa, se non viene tempestivamente riconosciuta e correttamente 
gestita nelle fasi di esordio, la sepsi evolve in forme cliniche che richiedono interventi sanitari costosi e che presentano una elevata 
mortalità. Per tali ragioni, oggi la sepsi è tra le problematiche sanitarie più rilevanti per i professionisti, il management sanitario 
e le istituzioni. Diverse condizioni, tuttavia, ostacolano un miglioramento significativo della mortalità nei nostri ospedali: scarsa 
consapevolezza delle dimensioni del problema, carenza delle conoscenze e delle competenze, scarsa attitudine a lavorare in team, 
mancanza di percorsi organizzativi, risorse non sempre diffusamente disponibili. Il progetto di migliorare la gestione della sepsi nelle 
Aziende Sanitarie della Provincia di Catania, avviato nel 2015, nasce da uno degli obiettivi del Piano Attuativo Interaziendale ed è 
finalizzato alla promozione di una nuova cultura assistenziale e organizzativa, alla definizione ed alla diffusione di una serie di buone 
pratiche basate sulle evidenze, di un percorso di implementazione e disseminazione delle stesse e di monitoraggio del livello di 
adesione, nonché alla creazione di un network che permetta di condividere conoscenze e risorse. L’obiettivo è ambizioso: ridurre la 
mortalità nei casi di sepsi severa e di shock settico. La giornata dell’11 marzo 2017 ha lo scopo di condividere i risultati preliminari 
dell’iniziativa, approfondire alcuni aspetti fisiopatologici, microbiologi e di approccio clinico e far conoscere l’esperienza di Melissa 
Mead, una giovane mamma inglese che nel 2014 ha perso il proprio bambino William per una sepsi. Melissa ha trasformato la 
disperazione per la perdita di William in impegno perchè nessuna altra mamma provi il suo stesso dolore. Attualmente Melissa 
partecipa alle campagne di sensibilizzazione promosse dal Ministero della Salute del Regno Unito e con The UK Sepsis Trust.
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09.00 Saluti autorità

Moderatori:
Francesco Basile
Magnifico Rettore Università di Catania

Carmelo Iacobello
Direttore UOC Malattie Infettive
AO Cannizzaro, Catania

09.30 Saluti e presentazione dell’ UK Sepsis Trust

Ron Daniels
Consultant in Critical Care and Anaesthesia,
Chief Executive of the UK Sepsis Trust,
CEO of the Global Sepsis Alliance

10.00 A mother without a child

Melissa Mead
Ambassador UK Sepsis Trust

10.30 Il progetto di networking della provincia di Catania:
           i risultati preliminari

Vincenzo Parrinello
Responsabile U.O. per la Qualità e Rischio Clinico - AOU di Catania

11.00-11.30 Coffee BreakPR
O
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M
A Moderatori:

Giuseppe Sessa
Professore ordinario di Ortopedia e Traumatologia
Università di Catania

Marinella Astuto
Professore Associato di Anestesia e
Rianimazione Università di Catania

11.30 Approccio alla sepsi in area di emergenza

Giuseppe Carpinteri
Direttore MCAU – AOU di Catania

12.00 Sepsis guidelines: update

Antonino Giarratano
Professore Ordinario di Anestesia e Rianimazione – Università di 
Palermo

12.30 Sepsi e chirurgia

Gaspare Gulotta
Professore Ordinario di Chirurgia – Università di Palermo

13.00 Il contributo della microbiologia

Stefania Stefani
Professore Ordinario di Microbiologia Università di Catania



Gruppo di lavoro e faculty

Coordinatore: Stefania Stefani

Mario Bollo, Bruno Cacopardo, Giuseppe Carpinteri, Roberta Castelli, 

Anna Colombo, Alfio Cristaudo, Rosetta Cubisino, Mario Cuccia, 
Adriana Cuspilici,

Carmelo Denaro, Alberto Favetta, Emilia Fisicaro, Vito Di Geronimo,

Bianca Gliozzo, Elena Grasso, Gaetana Gullotta, Carmelo Iacobello,

Calogero Incalcaterra, Giuseppe La Ferlita, Annamaria Longhitano,

Paola Noto, Agata Maria Mangano, Salvatore Mazza,

Gabriella Patanè, Vincenzo Parrinello, Giuseppe Saglimbeni,

Agata Sciacca, Fortunato Stimoli.


